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健康友の会みみはら2015年５月会員数（世帯数）
会員数 35 , 307 （前月比）＋  75
郵　送 8 ,780 （前月比）－  26
手配り 24 , 246 （前月比）＋  20

協同基金到達額 2,458,234,000円（4/30現在）
 ［前月比 36,253,000増］
協同基金出資者数 12,467名（4/30現在）
いのちを守る助け合い募金額 16,498円（4/1～30）

　

春
の
ハ
イ
キ

ン
グ
の
楽
し
み

は
、
山
桜
や
ツ

ツ
ジ
の
花
。
新

緑
。
わ
ら
び
、

ぜ
ん
ま
い
、
イ

タ
ド
リ
な
ど
の

山
菜
。
去
年
か
ら
私
も
山
菜

を
料
理
し
は
じ
め
た
。
今
年

は
太
い
イ
タ
ド
リ
を
採
っ
て

も
ら
っ
た
の
で
、
パ
ソ
コ
ン

の
レ
シ
ピ
を
参
考
に
灰
汁
抜

き
。
薄
揚
げ
と
炒
め
煮
に
し

た
ら
、
さ
く
さ
く
と
歯
ご
た

え
よ
く
美
味
し
く
出
来
上
が

っ
た
▼
５
月
は
端
午
の
節

句
、
柏
餅
。
店
で
買
う
柏
餅

は
香
が
な
い
。
子
ど
も
の
頃

に
祖
母
が
蒸
し
て
く
れ
た
柏

餅
は
、
サ
ル
ト
リ
イ
バ
ラ

（
サ
ン
キ
ラ
イ
と
も
い
う
）

に
包
ま
れ
て
ス
ッ
ト
す
る
よ

う
な
、
ミ
ン
ト
の
よ
う
な
香

が
あ
っ
た
。
背
の
高
い
仲
間

が
サ
ル
ト
リ
イ
バ
ラ
の
葉
を

取
っ
て
く
れ
た
の
で
、
早

速
、
餅
を
包
ん
で
蒸
し
て
み

た
が
祖
母
の
香
に
は
な
ら
な

い
。
ど
な
た
か
教
え
て
く
だ

さ
い
。
葉
が
未
だ
若
か
っ
た

の
で
香
が
弱
い
の
か
、
餅
で

は
な
く
て
団
子
の
粉
に
す
れ

ば
良
い
の
か
。
蒸
し
時
間
が

短
す
ぎ
た
の
か
▼
耕
作
放
置

地
の
茶
葉
の
新
芽
を
少
し
取

っ
て
、
教
え
ら
れ
た
よ
う
に

フ
ラ
イ
パ
ン
で
炒
っ
て
、
手

で
も
ん
で
熱
い
お
湯
を
注
い

だ
ら
い
い
香
が
し
た
▼
イ
ノ

シ
シ
の
掘
り
返
し
た
あ
と

を
、
柔
ら
か
い
土
を
踏
ん
で

歩
き
、
ウ
グ
イ
ス
の
声
を
聞

き
、
じ
っ
と
草
の
中
に
目
を

凝
ら
し
て
山
菜
を
探
す
。
至

福
の
と
き
▼
６
月
は
あ
じ
さ

い
を
求
め
て
神
戸
森
林
植
物

園
に
い
く
。
雨
が
降
り
ま
せ

ん
よ
う
に
。（
山
上
佳
代
子
）

出来なくなった植木の
剪定もお手伝い　　　

　

５
月
１
日
絶
好
の
メ
ー
デ
ー

日
和
の
中
、
第
86
回
堺
メ
ー
デ

ー
が
約
６
５
０
人
の
参
加
者
で

開
か
れ
ま
し
た
。

　

集
会
後
は
、
大
仙
公
園
か
ら

堺
市
役
所
ま
で
「
残
業
代
０
法

案
反
対
」「
戦
争
す
る
国
作
り

反
対
」
と
シ
ュ
プ
レ
ヒ
コ
ー
ル

を
あ
げ
な
が
ら
パ
レ
ー
ド
を
行

い
ま
し
た
。

　

晴
天
に
恵
ま
れ
た
５
月
１

日
、
労
働
者
の
祭
典
で
あ
る
第

86
回
堺
メ
ー
デ
ー
に
参
加
し
ま

し
た
。
そ
こ
に
は
職
種
に
関
係

な
く
集
ま
っ
た
人
々
が
思
い
を

込
め
た
プ
ラ
カ
ー
ド
を
作
成

し
、
声
と
と
も
に
訴
え
ん
と
し

て
い
ま
し
た
。
中
で
も
多
か
っ

た
の
は
や
は
り
人
材
不
足
な
ど

を
訴
え
る
「
労
働
環
境
の
改

善
」
で
し
た
。
決
起
後
の
行
進

の
シ
ュ
プ
レ
ヒ
コ
ー
ル
の
中
で

も
叫
ば
れ
て
お
り
、
今
の
日
本

が
抱
え
る
問
題
の
大
き
さ
と
重

要
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

　

私
は
以
前
に
勤
め
て
い
た
会

社
で
は
参
加
す
る
こ
と
が
で
き

な
か
っ
た
の
で
、
こ
の
よ
う
な

活
動
は
社
会
人
に
な
っ
て
初
め

て
で
し
た
。
メ
ー
デ
ー
が
進
む

に
つ
れ
熱
く
な
る
会
場
、
ま
た

参
加
さ
れ
た
方
々
の
ベ
ク
ト
ル

が
同
じ
よ
う
な
方
向
を
向
く
様

子
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
と
て

も
い
い
経
験
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
活
動
を
通
し
て
考
え
を
共

有
し
、
今
回
の
よ
う
に
行
動
す

る
こ
と
が
い
か
に
重
要
か
を
感

じ
ま
し
た
。

伺
い
、
日
時
や
活
動
内
容
で
了

解
を
い
た
だ
け
れ
ば
出
動
し
て

い
た
だ
く
事
に
な
り
ま
す
。
構

え
ず
一
歩
踏
み
出
し
登
録
し
て

く
だ
さ
い
。「
情
け
は
人
の
為

な
ら
ず
」
と
い
い
ま
す
。
あ
な

た
の
少
し
の
時
間
を
地
域
に
役

立
て
、
や
り
が
い
の
あ
る
活
動

に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。
助
っ
人

登
録
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

 

（
事
務
局　

大
坪
）

れ
あ
い
や
繋
が
り
の
輪
が
広
が

っ
て
い
ま
す
。

助
け
合
い
サ
ポ
ー
タ
ー

の
登
録
を

　

「
登
録
す
れ
ば
拘
束
さ
れ
る

の
で
は
・
都
合
が
悪
く
て
も
断

れ
な
い
の
で
は
」
と
登
録
を
躊

躇
さ
れ
て
い
る
方
も
お
ら
れ
る

よ
う
で
す
。
登
録
し
て
い
た
だ

い
て
も
助
っ
人
さ
ん
の
都
合
を

小
さ
な
親
切

大
き
な
安
心

　

住
み
慣
れ
た
こ
の
ま
ち
で
、

安
心
し
て
住
み
続
け
る
た
め

に
、
会
員
同
士
の
ふ
れ
あ
い
や

繋
が
り
を
大
切
に
し
「
ち
ょ
っ

と
困
っ
た
時
に
相
談
で
き
る
、

安
心
し
て
頼
れ
る
、
会
員
同
士

の
繋
が
り
を
強
め
た
い
」
そ
ん

な
安
心
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
、
ワ

ン
コ
イ
ン
助
っ
人
隊
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
現
在
18
人
の
方

が
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
利
用

者
さ
ん
か
ら
は
「
友
の
会
に
入

会
し
て
い
て
良
か
っ
た
」「
知

り
合
い
に
も
友
の
会
の
入
会
を

勧
め
る
」
と
大
変
喜
ば
れ
て
い

ま
す
。

気
兼
ね
な
く

支
援
を
依
頼

　

年
齢
を
重
ね
る
と
、
今
ま
で

苦
労
な
く
出
来
た
こ
と
で
も
、

手
助
け
が
必
要
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
無
償
で
は
頼
み
づ

ら
い
こ
と
で
も
、
友
の
会
の

「
ワ
ン
コ
イ
ン
助
っ
人
隊
」
な

ら
気
兼
ね
な
く
頼
め
て
安
心

と
、
利
用
者
さ
ん
か
ら
大
変
喜

ば
れ
て
い
ま
す
。
介
護
保
険
で

は
頼
め
な
い
、
頼
れ
る
身
内
が

近
く
に
い
な
い
等
、
困
っ
た
事

が
あ
れ
ば
ま
ず
は
お
電
話
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

新
た
な
繋
が
り
や

ふ
れ
あ
い
の
場
に

　

支
援
す
る
助
っ
人
さ
ん
に
と

っ
て
も
、
地
域
で
役
に
立
ち
、

喜
ん
で
い
た
だ
く
活
動
に
参
加

で
き
て
生
き
が
い
を
感
じ
る

と
、
感
動
の
声
が
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。「
困
っ
た
事
が
あ
れ

ば
こ
こ
に
電
話
し
て
ね
」
と
、

気
に
な
る
お
一
人
暮
ら
し
の
会

員
訪
問
で
、
友
の
会
活
動
の
ふ

労
基
法
改
悪
許
さ
な
い

メ
ー
デ
ー
に
参
加
し
て

本
部
経
理
課　

石
井 

慧
介

助
け
合
い
・
支
え
合
い
で

助
け
合
い
・
支
え
合
い
で

安
心
し
て

安
心
し
て

住
み
続
け
ら
れ
る

住
み
続
け
ら
れ
る

ま
ち
づ
く
り
を

ま
ち
づ
く
り
を

晴れの日はお庭の掃除、雨の日はお話相手　　　

第
86
回
堺
メ
ー
デ
ー

助っ人さんと散歩する
トムくん「うれしいワン」


