
患者さんおよび面会者へ感染対策のお願い 

  

現在、全国的にもインフルエンザが流行しており、病院内でインフルエンザ感染防止 

対策を強化しております。感染対策は医療従事者のみではなく、患者さんやご家族の方に

も協力していただくことが重要となります。 

来院時や入院中は以下の感染対策にご協力お願いいたします。 

 

1. 手指消毒のお願い 

病室前や病室の中に手指消毒剤を設置しています。入室や退室の際、トイレの後、お食事

の前などに患者さんご自身で手指消毒の実施をお願いします。 

面会に来られたご家族の方も、病棟入口に手指消毒剤を設置しておりますので、病棟に入

る前に手指消毒を実施してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 咳エチケットのお願い 

咳やくしゃみの際はティッシュなどで口と鼻を覆い、咳やくしゃみが続く時はマスクを 

装着してください。痰などはティッシュに包み、すぐに捨てて手指消毒してください。 

 

3. 病室のカーテンについて 

在室時、病室のカーテンは常に閉めておいてください。 

 

4. ラウンジのご利用について 

インフルエンザの流行時期は、ラウンジなどの共有スペースのご利用は極力お控え下さい。 

 

5. 面会について 

インフルエンザ流行時期は面会者の方全員にマスクを着用して頂きます。 

12歳以下のお子さまや、感染症の疑われる症状（発熱・咳・下痢など）がある方は面会を

ご遠慮下さい。 

 

アルコール手指消毒剤使用方法 

＊消毒剤は乾燥するまで手の全体に十分刷り込んでください 

＊消毒した後の手洗いは不要です 
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